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DE L4 CREATION DE L*ISEPS

Né en octobre 1975 par Décision du Comité Centrel du Parti Congolais du
Travail, Département du Secréteriat & 1°Education, 1°Institut Supérieur
d’Education Physique et Sportive (ISEPS) a €té créé, au sein de 1°Uni-
versité Marien Ngouabi dont il est 1*un des diz (70) établissements
constituant cette institution, par Décret n° 78/280 du 13 avril 7978.
I1 convient de rappler que, si le texte juridique a €té publié en 1978,
cet établissement @ fonctionné depuis octobre 1975, conformément auz
dispositions de 1’0Ordonnance n® 29/71 dy 4 décembre 71971 portant eréa-—
tion de 1’Université Harien Ngouebi.

L*Institut Supérieur d’Education physique et Sportive est le seul €établis-

sement, en République Iopulazre du Congo, chargé d’assurer la formatlion
CnN

et le recyclage des cadrc§v§;§i:gret supérieurs en matiére d’éducation

physique et sportive.

IT ~ DE L?QRGANISATION DES ETUDES ET DES CONDITIONS D2ADNISSION

LTnstitut Supérieur d’Fducetion Physique et Sportive compte préseniement
quatre filiéres de formation .notamment cclles des :

- Professeurs—adjoints d?EPS
- Professeurs - qertifiés d°LPS
Conseillers Pédagogiques d’EPS

!

Inspecteurs d’EPS

La condition prioritaire d’admission dans toutes les filicres, mis a part
les critéres intellectuels ou ecadémigues, est 1l’aptitude physique a la
pratique des activités physiques et sportives. Pour cela, tout candidat

gy concours d’entrée ou directement orienté, doit obligatoirement présenter
un certificat médical délivré par le centre médico-sportif.

II - DE L?QRGANISATION DES FILIERES DE FORMATION

7°-~ Des Professeurs-Adjoints

Le recrutement dans cette filiére se fait, soit par voie de CONCOuUrsS,
parmi les mattres d’EPS (B,E.li.G. 4+ 3) ayant une ancienneté de 3 ans au
moins dans le grade, soit directement parmi les titulaires d’un bacca-
lauréat (niveau III). Les anciens matires sont directement admis en deu-
ziéme année, tandis que les tituieires du bgeegleurést’ sont orientés
en premiére année.



dinsi, la durée de formation est de trois ans pour les titulaires du
baccalauréat et de deux ens pour les anciens maeftires.

e jfin des études est sanctionnée par un dipldme dénommé certificat
d’aptitude au professorat-eadjoint d?éducation physique et sportive
LA P A T.PS. ),

Le but de la formation est de donner aux intéressés des aptitudes néces-
saires & 1’enseignement de 12éducation physique et sportive dans les
établissements scolaires, & l’animation sportive dans les guartiers,
villages ou entreprises et aussi & l1%encadrement des clubs, ligues et
fédérations.

2°- Des Professeurs Certifiés d’EPS

Sont directement orientés en premiére année dans cette filiére, les
titulaires d®un baccalauréat niveau I ou II. La durée de formation est
de guatre ans. Le niveau atteint par les étudiants en fin de cycle est
dguivalent & celui de la mattrise (Bac. + 4). Sont également admis, sur
concours d’entrée, 3 cette méme filiére et en 3ime année, lc¢s professeurs-

adjoints titulaires.

Le but de la formation est de donner euz gtudiants des connaissances
nécessaires en vue de leur permettre d’enseigner 1°’¢éducation physique et
sportive dans les colléges, les lycées, les écoles normales ou les insti-
tuts de formation des cadres moyens et supérieurs.

La fin des €tudes est sanctionnée par le certificat d’aptitude qu profes-
sorat d’éducation physique ct sportive.

3°- Des Conseillers Pédagogiques.

Comme pour les professcurs—-adjoints, le recrutement se fait par voic
de concours parmi les anciens mafires d’éducation physique et sportive.
La durée de formation est de deux ans, ce qui confére auxr étudiants, pour
la fonction publique, un niveeu éguivelent & Bac.+2. Pendanl ces deuxr
ennées de formation, les étudiants apprennent essentiellement a se jani-
liariser avec les téchniques d’animation et de la supervision pédagogicic
(visite pédagogique). La fin des études est sanctionnée par le dipldmec de
Conseiller pédagogique d’éducation physique et sportive (D.C.P.E.P.S5.).

L’intervention ici des C.P.E.P.S., devra se limiter au niveau des matircs
' BB TEN




4°~ Des Inspecteurs d’EPS

Peuvent intégrer cette filiere de formation, les professcurs=ad joints

et les Conseillers pédegogiques ayant ezercé depuis plus de irois ans
et setisfait au concours spécial d’entrée dans ladite filiere. La durée
de formation est de deux uns. In fin de cycle, le niveau des ctudiants,
pour la fonction publique, peut-2ire considéré comme étant Bac.+4. Celte
formation permet aux tudiants d’aecquérir les aptitudes nécessairey aux
fonctions d’Inspecteurs d’éducation physique et sportive. La sanction
des ¢tudes est le Certificat d’4Aptitude & 1°Inspectorat d’dducetion phy-
sique ct sportive (C.4,I.E.P.5.). L?intervention de ces Ingpecteurs
pourreit se limité au primaire et au Ter degré du secondaire (C.E.G.)

5°- Des Programmes
Il1s sont relatifs & la formation par filidre et 8e trouvent portés

en annezxe en fin de document.

6°- Des Conditions d’Enscignement
Les cours sont dispensés & 1°ISEPS sous forme d°U.V. par :

7) Des Assistanty et Malires 4ssistants permanents et non permgnents
de 1°Université Harian ilgouebi, spécialistes des activités physiques et
sportives et des sciences appliquées aux 4PS.

2) Des Professeunrs misstonnaires étrangers de rang magistral dont
quelques noms sont cités ci-dessous au tableau.

3) Des compléments d’heures de cours sont par aillcurs assurés par

des vacalaires ayant les mémes compétences académiques que les permanents

d tous les niveaux.
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D ORIGINE |  PREVOHS GRARE SPECIALITE i
’ |
ROUNANIE {Léon TEODORESBU Professeur-Docteur | Planification dans 1gs jouzx!
sportifs collectifs ;
BELGIQUE \lme LEVARLET~JOYE Professecur d’Ed. iIéthodologie de 1%entrat-.
PHYs. et de Kinés. nement sportif !
FRANCE Robert HELRAND Professeur & Pédagogic par . objectif :
1 ' I‘ jbr..H. -P. .
‘ZAIRE |\N?FAN T MUSKID Docteur 3° Cycle Sociologie du sport
3 ‘ .
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79— DE L° TWFRASTRUCTURE DE L*ISEPS

L?ISEPS jouit d’un certein nombrs d’jnstallations sportives bien
que modestcs dont les principales sont :

- 7 hall des sports de 42mx240m et qui abrite un semble d’appareils
de gum et agres, de terrains mixtes Basket et Volley (2z2), des @ires
des svorits collectifs Hand-ball (2) Basket (2) Volley (2), Foot-bal) (1)
Tennis (1), aircs de lancer, de sauts, une piste d?athlétisme de 33333 n
¢ 5 couloirs etec... pour ce qui est techniguc.
Quatre laboratoirecs (4natomie fonctionnelle, physiologique de 1’effort
Biologie générale et Biométrie, et audio-visuel, etc...) dont les struc-
tures sont en finition pour ¢e qui est scicntifique. Des salles de classe
unc bibliovhéque spécifique et un amphi en construction pour ce qui est

nédagogiques..

IV - DES CONDITIONS DE VIE DE NOS FTUDIANTS

I1 existe au scin de 1°Université Marien Hgouabi, présentement
quatre (4) cempus et trois (3) restaurants universitaires ol les €tudignts
neuvent se¢ loger et se restaurer.

Certains avantages de logement (priorité) sont actordés aux étudiants
faisant 1°0bjet d’une recommandation des orgenismes gouvernementauxr ou
internationaux.

V - PERSFLCTIVES DIAVENIR
Conformément & 1%organigramme des études de 1°Université Marien

Ngouabi, présenté en annexe en fin de document, il est prévu & I°ISEFS
comme dans les autres £tublissements de notre institution universitaire:
un premier cycle qui fonctionne depuis 1’ouveriure, un deuxriéme et un
troisicme cycle (DES et Doctorat unigue) qui nc fonctionnent pas encore
& 1°ISEPS par manque, surtout, de personnel d’encadrement permanent a
ce niveau. Sept enseignants sont déjd en formation de 3éme cycle en vue

de 1%ouverture éventuelle sous peu, des cycles non ouverts.

4 ce personnel permanent attendu, s’ajoutera en complément, le personnel
missionnaire de rang magistral dont on a parlé plus haut, intervenanl déjia
en partie dans notre établissement el provenant des Universistés des pains
ayant signés avec nous, des accords inter-universiteires ou de

COOPErGtione..
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Si le DES restc un cycle & cargctére traditionnellement académique
menant au Doctorat, il est égalegent prévu un second cycle d caractére
spécialement professionnel appelé DESP (Diplbme d’Etudes Supérieures
Profcssionnelles) mais qui, lui, ne méne pas d’une maeniere directe

au Doctorat.

4 1°I8EPS, ce cycle recevra selon les critéres définis, les étudiants
dc fin de premier cycle (Professorat) et de 1’Inspectoret actuel, apres
versement un certain temps dans la production.

4 1°ISEPS, ce DESP préparera les Inspecteurs des lycées. Il est entendu
que, que ce soit au niveau des Conseillers Pédagogiques d’EPS comme des
Inspecteurs, les niveaux de formation et d?intervention seront progres-
sivement établis :

* Conseillers et Inspecteurs du primaire,
* Conseillers et Inspecteurs du secondaire.

1) ler degré
2) 2e degré etc...




IIT ~ TABLEAU RECAPITULATIF DES ETUDIANTS FORME
EY SORTIS DE L?*I.8.E.P.8. DE 1975 & 1983

1975
_ / 1976 1977 1978 71979 7980 7987 7982 7983 TOTAL par

Filiere
Professeurs i
Certifiés — i Sl 3 21 25 42 27 748
Professeurs e 2%
4ddjoints s g sEoEmas - RERCEH P B A 22
Conseillers e G 5 16 79 70 217 66
Pedagogiques
Inspecteurs 8 9 4 4 7 — 5 L

. 4 e 2 DSRS0 B e s

TOTAL GENERAL 8 9 3F 4 51 52 73 27

Comme nous 1’indique le tableau récapitulatif ci—-dessus des promotions sorties de 1?ISEPS

~

deux filiéres existaient 4

Frtogperture des ] Insti Ul =

celles des professeurs certifiés

et ces Inspecteurs. Cc n’est qu’en 7979 que 1°établissement a accueilli les premiers €léves

Conseillers. La filiércs des professeurs adjoints quant

de 1’année académique 71987-17982.

a elle n’a vu le jour gul'eu cours
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TABLEAU RECAPITULATIF DES ETUDIANTS ETRANGERS
FORMES OU EN FORMATION 4 L°I.S.E.P.S.

e it b e e s At ek e B8 G i e e

[ EFTAT D?0ORIGINE NOMBRE OBSERVATIONS
;
Zairois i 1 Formé et sorti (Professorat)
11.
Tchadiens ! 2 Formés et sortis (Professorat)
4
i |
Burundais 7 Formé et sorti (Professorat)
RN : i
Togolais 3 Formés et sortis (Professorat) !
j
. AR |
S s > 7 formé et sorti (Professorat)
7 en formation (Professorat)
Centraefricains 4 en formation (Professorat)
'
TOTAL 13 8 formés sortis

o=

5 en formation

N.B. : Pour la présente rentrée académique 83-84 1°ISEPS vient déja
d’enregistrer onze (11) inscriptions des étudiants étrangers
dont deux (2) comoriens, huit (8) centrafriceins et un (1)
camerounais.



Annexe 1

PROGRAMME DE FORMATION DU PROFESSEUR CERTIFIE D'EDUCATION PHYSIQUE ET SPORTIVE

Volume horaire globalme ¢ 3366 heures

Anatomie

- Physiologie

- Biomécanique

- Biométrie

- Psycholegie

- Secourisme et traumatologie
- Sociologie

- Sciences sociales (Idéologie)
- Statistiques

- Méthodologie de recherche

Cours. & caractére

scientifique

S s G G s s Sem e joem e iy

- Pédagogie appliquée

- Théorie de l'entrainement

- Déontologie, législation scolaire
et morale professionnelle

- Organisation du sport national

- et international

o e b ] sn e e Gun S P B S S Se Ses Bew

Cours de formation

professionnelle

G e SuE em Pem Pm Gum  Gem S

¥ b duet

Pédagogie
Natation
Gymnastique
Sport de ecombat

Cours de TechnDwew
pédagogie

Sports ecollectifs

Basket-ball
Hand-ball
Volley=ball
Footeball

'

o Sus G Sum S Gum Gem Tub Guws S S S S S8 Sw e Sm 0w um VW Soe S o= S

Stages pratiques dans les lycées

et colleges

- Technique d'expression
(Frangais et Anglais)

Cours de formation ou de
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Annexe 2

PROGRAMME DE FORMATION DU PROFESSEUR ADJOINT D'EDUCATION PHYSIQUE ET SPORTIVE

Volume horaire glebal & 2262 heures

-~ Anatomie

- Physiologie

- Statistiques

- Sociologie

- Sciences sociales (ILdéologie)
- Méthodologie de recherche

- Pgychologie

Cours a caractére

scientifique

- Pédagogie appliquée

- Théorie de l'entrafnement

- Déontologie, législation scolaire
morale professionnelle

Cours de formation

professionnelle

Sports: individuels

Athlétisme
Natation
Gymnastique
Sport de combat

Cours de Techno=

pédagogie

Sports colleetifs

Basketw=ball
Hand-ball
Volley=ball
Foot=ball

!
l
1
!
l
!
!
l
!
!
!
!
!
l
!
T
l
!
!
{
!
l
!
1
¢
!
1§
!
|

Pdédagogie pratique au college au
lycée et club

Cours de formation ou

de Culture générale
- Technique d'expression
(Frangaisw=hnglais)
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Anmnexe 4

PROGRAMME DE FORMATIOH DES INSPECTEURS D'EDUCATION P&!SIQUE ET SPORTIVE

Volume horaire global t 2046

Cours & caractére
scientifique

| -
! -
‘ -
!l -

1 = Méthodologie de recherche

ﬁ:—v

Physiologie
Sociologie
Psychologie
Pédagogie générale

Sciences sociales

:

P
j
1'
e

.

Cours de formation

professionnelle

- Mission de l'Inspecteur

St o

Technique d'encadrement pédagogi-
que

Théorie des activités physiques
et sportives

Organisation du matériel
didadtique

Techniques d'animation

Droit administratif

Figmaees publiques
Déontologie=législation scclaire
et morale professionnelle

Cours de techno-
pédagogie

|

—

Stage d'encadrement administratif
Stage en situation semi-profess
sionnel de supervision pédagogi-
que

Cours de culture
générale

..-.-o—.r-.-.-—--..lno——”.-.n.-n.-o—no-nA.-.-

Technique d'expression
(Frangais-hnglais
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